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Le pregramme

Allongée, dans une tenue confortable, vous serez guidée
par le toucher et les accompagnements sonores.

Les bols tibétains et les Koshis accompagnent votre voyage,
pour encore plus de douceur et de bien-étre.

Ce soin relaxant s'inspire du chamanisme, de la sonologie et du magnétisme.

Retrouvez votre vitalité et vos ressources intérieures.
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